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一、 目的 

職平日在心血管及肺動脈高壓疾病的領域中有所研究，獲邀參

加印尼雅加達“肺動脈高壓研討會”並於大會發表演講及擔任

國際顧問。 

 

二、 過程 

職奉院方核准參加會議於 8月 11日-12日於印尼首都雅加

達舉行。8月 11日首日是專家會議只邀請 8位醫師參加，由義

大利 Bologna 大學世界知名的 Galie 教授主持及發表最新的

流行病學，診治新觀念，及特殊族群的治療策略，並由五個國

家專家分別發表各國肺動脈高壓的診斷及治療現況。 

職代表台灣發表台灣及台中榮總肺高血壓團體十年治療成

效，存活率達 71%與日本的報告成果相當，並分享我們醫院十

年治療的經驗。其他印尼，泰國及澳門因無健保給付昂貴的的

特別治療藥費，尚缺乏具體的診治經驗。由於會議有熱烈的討

論，延長至下午四時三十分結束。 

第二天 8/12日的會議參加者則包括東南亞地區的一般醫

療人員共有七，八十人參加，內容則著重在專家的教育演講，

包括介紹歐美診治的指南及臨床應用，先天性心臟病合併肺高
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血壓及免疫風濕疾病合併肺高血壓的治療。會議在下午圓滿結

束。職也順利達成提供專家意見提供其他國家參加的醫師共享

及交換意見。 

 

三、 心得 

此次會議收獲良多，將嘉惠這群在醫療的重症病患，進而

積極改善國內此類疾病的治療與預後，對提升我們的水準應有

相當助益。 

 

四、 建議事項 

無。 

 

 

 


