
營養室活動行成果表 

 

活動目的 

本次活動課程包括肥胖與減重、居家照護與長照營養課程，期望提升

與會營養師及醫護人員之專業知識與照護品質 

活動時間 2018 年 4月 14 日下午 1時至 4月 15 日下午 17 時 

活動地點 研究大樓一樓第一至四會場 

主辦單位 臺灣靜脈與腸道營養醫學會、臺中榮民總醫院 

協辦單位 臺中市營養師公會 

活動流程 

 

 

 

 

 4 月 14 日 

  

4 月 15日 

 



 
 

宣傳報名

方式 

臺灣靜脈與腸道營養醫學會、臺中市營養師公會網站與臺中市營養師公

會 email 公告及網路報名，費用：臺中市營養師公會會員 4/14_500元/人、

4/15_免費(需講義者 100 元/人)。 

 

 

 

工作人員

配置 

工作人員：中榮營養醫療小組、營養室營養師群、胸腔外科專科護理師 

 報到、lunch symposium、簽退：張簡鈺玲、李美利、陳怡如、王文宏、郎惠

芬.黃莉雯.王嬿琳 

 海報張貼：王葦寧、陳維禎 

 放映 power point、燈光：柴雅珍.蘇雅菁.陶桂蘭.林秀玉 

 點心、午餐：陳昭秀、陳怡如、王葦寧、陳維禎 

 主要照相：林逸銘 

活動承辦人：林秀玉護理師、(營養師公會部分：陳昭秀) 

 

  



計劃             (如有活動簽案及相關公文則本表不用填寫)                        

活動實況陳述：陳述當天活動實際狀況包括：自我評價當天活動內容對參與者是否適合、 

有無幫助、參與者對活動的接受與滿意度等等及下次活動之改進建議。-- 

活動參與人數： 350 人 

現場工作人員：8人 

活動現場情況： 

    本次活動參與人員以全國靜脈與腸道營養醫學會與台中市營養師公會會員

為主，期望經由本次繼續教育課程能增進與會人員在肥胖與減重、居家照護與

長照營養方面的了解，以提昇營養照護之品質。 

 

 本次活動邀請國外學者 Prof Pierre Singer 與 Prof Arved Weimann，

講授重症病人之蛋白質與熱量需求、手術前後營養支持、高齡者蛋白質

需求與運動。 

 邀請醫師與心理師從各實證、外科手術、藥物、心理等方面來探討減重。 

 邀請學者、醫師、藥師來討論長照的政策、醫院與醫師角色、營養、社

區藥師經驗分享。 

   



活動照片： 

報到現場 院長致詞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

邀請外賓演講(Prof Arved Weimann) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

邀請外賓演講(Prof Pierre Singer) 

休息時間 休息時間 2 

上課情形 上課情形 2 



 

                 


