
臺中榮民總醫院 Taichung Veterans General Hospital 
肺功能檢查說明 

 

所謂肺功能，簡單的說就是呼吸時，肺部的生理變化； 肺功能檢查

為非侵襲性且可靠性高，其檢查目的為: 

 鑑別阻塞性、侷限性或混合性肺疾，辨別已知肺疾病的嚴重度。 

 追蹤肺部疾病之進展，在經過一段時間的給藥後，評估肺功能之

改變。 

 手術前的評估。 

 評估病人(特別是 COPD 患者) 的預後。 

 

於臨床上醫師會依不同的診斷，做不同的肺功能檢查。 

其檢查項目包括: 

 呼吸道順暢性檢查、肺活量的大小。 

 總肺量檢查。 

 氣體交換時於肺泡內擴散情形的檢查。 

 氣管擴張試驗或激發試驗。 
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