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王小明年紀 6歲 9個月。父母離異，跟著爸爸生活，母另組家庭(帶走姊姊

和弟弟)。2019.07因特殊因素送至寄養家庭。2020.09由姑姑帶回撫養，姑姑

為中低收入戶，育有三個小孩，最小的小孩年紀與個案相仿，比較後發覺個案

發育遲緩，2020.12在本院早療進而發現本罕病(裘馨氏肌肉失養症)。罕病確診

後姑姑因為經濟、就醫距離遠種種因素，個案醫療就醫停滯約莫 4個月。

2021.04.29台中市衛生局長照個管師居家訪視，經評估後提供居服員協助居家

復健與陪伴就醫等項目。2021.05.19發布全國三級警戒，全國長照新案暫停提

供服務，姑姑經濟狀況仍未獲得改善，民間善心人士提供 15,000元補貼個案在

姑姑家的生活支出，減輕姑姑經濟負擔。2021.08.15爸爸接回個案一起生活。

2021.08.25考量爸爸白天要上班，罕病個管師晚上 7點與家扶中心社工共同居

家訪視，並視訊連線本院職能治療師，透過影像提供個案目前動作表現，本院

職能治療師也透過影像實地示範 6項拉筋、增強肌肉力量與日常生活活動省能

的運動，並觀察個案動作之確實性，本次居家訪視的目的：讓爸爸了解到個案

是有醫療需求，需要定期就醫(個案醫療已停滯 8個月)。2021.09.23爸爸帶個

案至本院就醫，醫師開立復健單、與診斷證書明透過國小輔導室協助申請特教

員。2021.10.06至本院小兒神經科就醫。已與長照 A單位取得聯繫，等個案穩

定就醫後，後續將有長照之交通接送與居服員陪同就醫。  
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