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第二示範中心/腸胃科   超音波學習護照記錄暨檢核表 

學員姓名：＿＿＿＿＿＿＿ 　受訓月份：＿＿＿＿　職級：□UGY □PGY/R1 □R2 □R3
	教學型式
	病例數/時數
	時間/
地點/預約
	聯絡人

/指導者

	
	UGY
	PGY / R1
	R2-3
	
	

	課堂教學
	蓋章
	蓋章
	蓋章
	月初公佈

/92病房會議室
	總醫師

/主治醫師

	觀看學習 
	病歷號 1
	病歷號1
	病歷號1
	8AM~5PM

/2樓腸胃科
超音波室

/不需預約
	總醫師

/主治醫師

	
	病歷號 2
	病歷號2
	病歷號2
	
	

	
	病歷號 3
	病歷號3
	病歷號3
	
	

	
	
	
	病歷號4
	
	

	
	
	
	病歷號5
	
	

	模擬操作
	PASS蓋章
	PASS蓋章
	PASS蓋章
	8AM~5PM

/臨技中心

/30分鐘前預約
	TEL3096

陳玉雪護理師

/謝祖怡主任 

	實際操作
	免
	病歷號1
	病歷號1
	65 病房

/2樓腸胃科
超音波室

/需預約
	總醫師

/主治醫師

	
	
	病歷號2
	病歷號2
	
	

	
	
	
	病歷號3
	
	

	實際操作

評估單
	免
	1份
	1份
	1.評估表為本單張背面。

2.請總醫師或主治醫師評估。


腹部超音波
DOPS【Direct Observation of Procedural Skills】

 執行單位：                      醫師學員姓名：             日期：      
	內              容
	非常

熟練
	完全

做到
	部分

做到
	沒有

做到

	1、 確認病患姓名、病史、空腹八小時與否、檢查適應症、有無傳染性疾患或禁忌症等。
	3
	2
	1
	0

	2、 注意病患隱私，拉上隔簾或關門；並請家屬至病房外靜候。
	3
	2
	1
	0

	3、 協助或教導病患鬆開皮帶/ 褲頭、平躺姿勢、露出腹部、雙手置於頭頂、並注意病人感受及維持適宜環境溫度。
	3
	2
	1
	0

	4、 正確開啟超音波機器、選擇及握持探頭(probe)、塗抹適量凝膠於檢查處，並調整機器設定（gain、depth、focus、doppler等）及病人擺位至最佳成像條件。
	3
	2
	1
	0

	5、 自肋骨下緣及肋間檢查肝臟、確認正常解剖構造 (segment, portal system, hepatic vein) 及異常表現（血管瘤、腫瘤、cyst、膿瘍、脂肪肝、肝硬化、肝肥大、門脈高壓/栓塞等）
	3
	2
	1
	0

	6、 於身體兩側確認腎臟位置、正常解剖構造及異常表現(atrophy, renal stone, hydronephrosis, AML, PCKD, tumor等)
	3
	2
	1
	0

	7、 於身體左側確認脾臟位置、正常解剖構造及異常表現(splenomegaly, abscess, calcification)
	3
	2
	1
	0

	8、 以平躺或左側躺姿勢，確認膽囊位置、正常解剖構造及異常表現(GBS, polyp, cholecystitis, porcelain gall bladder, tumor等)
	3
	2
	1
	0

	9、 平躺或左側躺姿勢，確認總膽管位置、正常解剖構造及異常表現
	3
	2
	1
	0

	10、 平躺或左側躺姿勢，確認肝內膽管走向、正常解剖及異常表現
	3
	2
	1
	0

	11、 進階：確認胰臟、腹主動脈、兩側腎上腺、腹腔內淋巴結、胃、大腸、闌尾或腹腔內腫瘤位置等。
	3
	2
	1
	0

	12、 綜整病人病史及影像資訊，完成初步診斷。有必要者安排後續檢查。事後協助病人清理、影像紀錄及報告整理。
	3
	2
	1
	0


雙向回饋

※學員對此技術操作過程的心得感受：

	

	


                                           醫師學員：                      
※評估者對本學員的評價為：

	優點：

	建議：


                                           指導醫師：                      

※學員與指導醫師討論後的心得感受：

	

	


                                           醫師學員：                      
病患貼紙
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