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後後後後    事事事事    準準準準    備備備備    內內內內    容容容容        

1.1.1.1.病患病患病患病患臨終前臨終前臨終前臨終前之準備之準備之準備之準備：：：： 

    (1) 相片：（多收集照片及生平資料）  

       a. 生活上點滴，收集相冊以備日後紀念。  

       b. 半身正面彩色照（放大 12 吋）以備葬禮懸掛。  

    (2) 生平紀錄：  

       a. 出生年月日，出生地，兄弟子女情形。  

       b. 就學經過。  

       c. 就業經過、成長、專長。  

    (3) 遺囑：（在能說話時進行）  

        a. 留給後人的座右銘和教導期望。  

        b. 財產分配或債務等。  

    (4) 衣服準備  

       a. 整潔的內外衣褲各一套，免洗紙尿褲（避免弄髒衣物）以備

臨終時換上，如要冰入冰櫃，多準備一套，以便入殮時更換。  

       b. 高齡老者壽衣（入殮時可用）。  

       c. 個人喜歡的衣服、西裝、鞋、襪及領帶。  

    (5) 梳理頭髮、儀容  

    (6) 著手聯絡葬儀社（欲早準備愈好，多比較幾家葬儀社）  

2.2.2.2.病患病患病患病患臨終時臨終時臨終時臨終時    

    (1)給予隱私及安靜環境，依病患宗教信仰舉行宗教儀式。 
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    (2)如需使用往生室可事先向護理站登記，收費標準：8小時 1200

元，超時每一小時加收 150 元（自費）。 

    (3) 佛教：  

       a. 準備念佛機，耳聞佛音，請親友輪流於其身旁助念。  

       b. 先給予短暫開導，語句儘量簡短切要，之後陪同病患不斷念

佛持咒（病患本人可默唸）。  

       c. 可於臨終前更換好衣服，或者在臨終後助念8小時後再更衣。  

    (4) 道教及一般民間信仰：  

       a. 有穿什麼得什麼之說，故衣服在往生前先穿好，病患喜歡的

就好可以不用買新的或壽衣。  

       b. 把口袋縫起來（留給子孫更多）。  

       c. 手尾錢：可放在病患手中或口袋中放錢（裝紅包袋），日後

分給孩子，送冰櫃前記得拿起來。  

    (5) 基督教、天主教：  

    臨終彌留時，除親人隨侍在旁。應邀請教會牧師前來（若牧

師沒趕來，其它家屬或親友代替）一方面禱告安慰唱詩歌，在病

人耳邊細語，請他放心;祈求主保佑到最後一刻，牽病患的手，陪

他走天國之路。 

3.3.3.3.臨終後臨終後臨終後臨終後     

   (1)佛教：  

      a. 往生後 8-12 小時神識尚未離開肉體，這時碰觸可能會讓他感      

到不舒服，故衣服可在快往生前先穿好，若來不及，亦可在

往生後，助念完 8小時後再換衣服。  

      b. 蓋上往生被，保護身體。  

      c. 移至往生室，準備三寶佛像於病患眼前。  

      d. 給予助念團聯絡電話（可參閱全省往生助念團體通訊錄）。  
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      e. 助念 8小時。  

   (2)基督教及天主教:  

      a. 當宣布過世的時間後，牧師再次帶領家屬做慰導。 

      b. 家屬與護理人員一起用溫水做遺體護理。  

      c. 家屬與護理人員共同為病患穿上乾淨衣物。  

        

****在醫院在醫院在醫院在醫院     

   (1) 準備身分證申請「死亡證明書」（一份 20 元）。  

   (2) 聯絡葬儀社，安排至太平間接遺體時間。  

   (3) 若是未找好葬儀社或殯儀館，遺體可停留太平間冰櫃（400 元/

天）  

  

****在家裡在家裡在家裡在家裡     

   (1) 事先準備一份證明疾病末期的診斷書，往生時給醫師看以便開

立死亡診斷證明書。  

   (2) 注意往生時間並紀錄下來。  

   (3) 上班時間聯絡衛生所醫師，或附近診所醫師，至家中開立死亡

診斷證明書。  

   (4) 往生者死亡證明書大約需要 10份；疾病診斷證明則視個人保險

項目而定。  

  

****喪葬事宜喪葬事宜喪葬事宜喪葬事宜        

        應早點準備，多比較幾家葬儀社。  


