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一、 目的 

職奉核准於 2018 年 11 月 15 日至 19 日前往紐西蘭奧克

蘭參加紐西蘭國際肺高血壓專家會議，代表台灣肺高壓協會

及台中榮民總醫院肺高壓團隊應邀出席出席並發表演講。 

訪問團主要由來自印度尼西亞、日本、台灣、香港、澳

門、泰國、馬來西亞及義大利的臨床醫生組成。針對肺高壓

參與科學交流，並與上述國家的代表討論最新知識和臨床練

習的最新情況。 

 

二、 過程 

會議行程是 11 月 16 日前往奧克蘭大學附設醫院參加

病例討論會，由資深的紐藉肺高壓專家 Dr. Ken Whyte 主

持，分別提出 3 位原發性、先心病及懷孕婦女肺高壓病患在

診間做實際臨床病例討論，並由知名的肺高壓專家來自義大

利 Bologna University Hospital 的 Dr. Galié 做講評。 
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三、心得 

整體而言，紐國肺高壓診治水準限制於特別用藥的管

制，並不及台灣。11 月 16 日自上午開始 則舉行專家會議有

來自紐西蘭，台灣，泰國，印尼，澳門共有十餘位，議程亦

由 Dr. Galié 主持。職口頭報告之题目為”台灣肺高壓診治現

況及台中榮民總醫院經驗分享”。 

台灣在肺高壓治療及預後水平以 Dr. Galié 的早年評

論 ”在亞洲只亞於日本”。這是全台灣所有診治肺高壓醫療人

員的共同努力成果。 

會議其他內容則分享了紐西蘭肺高壓登録，肺移植現

況，印尼，泰國及澳門代表也分別分享了各國治癒現況。會

議在 11 月 16 日 下午熱烈討論後圓滿結束。個人也完成代

表台灣出席的使命。 

 

二、 建議事項 

無。 

 


