臺中榮民總醫院 高齡醫學中心
108年「家庭照顧者支持活動」活動報名表

	活動日期
	活動主題
	講師

	6/22(六)
　9：00-12：00
	幫自己加油一下，壓力辨識與舒壓
	臺中榮民總醫院
黃佩菁諮商心理師

	7/14(日)
　9：00-12：00
	[bookmark: _Hlk9505995]花語＆喚起五感～滋養身心靈之旅
	中臺科技大學
蘇真以諮商心理師


◎每場活動報到時間為8：30-9：00，請準時於課程開始前完成報到。
◎場地地址：臺中榮民總醫院日間照顧中心
　　　　　　臺中市西屯區西屯路三段301-114號1樓(鄰近榮中幼稚園)
◎午餐自理，為響應環保，請自備水壺。
------------------------------------------------------------------------------------------------------------
	姓名
	性別
	年齡
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	□6/22(星期六)
□7/14(星期日)

	
	
	
	
	□6/22(星期六)
□7/14(星期日)

	
	
	
	
	□6/22(星期六)
□7/14(星期日)

	
	
	
	
	□6/22(星期六)
□7/14(星期日)

	
	
	
	
	□6/22(星期六)
□7/14(星期日)


報名回傳E-mail：vghtcltdc@gmail.com            如有疑問請來電(04)2359-2525#3387
※每場限25人，名額有限，請盡速報名！！！

