
預防子宮頸癌，你應該施打疫苗！
文／臺中榮總家庭醫學部主治醫師  王淳理

臺中榮總家庭醫學部醫師  陳羿蒽

子宮頸癌為女性常見癌症之一，又

以25-45歲的婦女最為常見。子宮頸癌主

要因性行為感染人類乳突狀病毒（Human 

PapillomaVirus，簡稱HPV），導致子宮

頸慢性發炎，進而轉變為癌細胞。

人類乳突病毒分為低風險型與高風

險型。低風險型HPV如第6及第11型，常

見與男女性生殖器疣（俗稱菜花）較相

關，致癌機率較低；高風險型HPV如第

16、18、31、33型，則與子宮頸癌以及

外生殖器癌較相關。

HPV疫苗可預防60-90%的HPV感

染，又以未曾有過性行為的族群效果最

好。完整接種後，可提供6-12年不等的

保護力。人體也不會因為接種HPV疫苗

而感染HPV病毒。

目前全球共有3支HPV疫苗，分別為

二價疫苗「保蓓（Cervarix）」、四價疫

苗「嘉喜（Gardasil）」及九價疫苗「嘉

喜9（Gardasil 9）」。

註：9-14歲可僅接種兩劑

曾對疫苗有過敏史、患有中度或重

度急性疾病、患有特殊疾病史（如：出

血性凝血問題、免疫功能異常或正服用

免疫抑制劑）、及懷孕婦女不適合接種

HPV疫苗，請諮詢您的家庭醫學科醫師。

接種疫苗後，仍需注意安全性行為

及定期接受子宮頸抹片檢查，以提供子

宮頸癌的必要預防。

以上疫苗接種建議為現行疾管署政

策，可能會隨時間修改，歡迎洽詢家庭

醫學科醫師。

疫苗
名稱

保蓓 Cervarix
二價

嘉喜 Gardasil
四價

嘉喜 Gardasil
九價

病毒型 HPV16、18 HPV6、11、16、18
HPV6、11、16、18、
31、33、45、52、58

接種
次數

（時程）

三劑
(第0、第1、第6個月)

三劑
(第0、第2、第6個月)

三劑
(第0、第2、第6個月)

建議
對象

15-25 歲女性
9-26 歲男女性
27-45 歲女性

9-45 歲男女性

價格 約 4000 元 / 劑 約 4000 元 / 劑 約 5500 元 / 劑

【主治專長】

家庭醫學、安寧緩和醫療、預防醫學、健康

管理與諮詢、戒菸、骨質疏鬆

【門診時間】

王淳理醫師 - 週二上午

陳羿蒽醫師 - 週一上午、周二下午

                  週五上午

家庭醫學部 王淳理 醫師

醫療大百科
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