
遠距生理監測照護遠距生理監測照護

您想在家就享有醫療人員的照護服務嗎?

諮詢請洽遠距醫療中心 (04)23592525分機8132或3968

適用對象：由醫師判斷須接受遠距設備監測病患

      遠距照護設備透過AI智能系統，即時完整分析心電圖、血壓、血糖

、血氧及體溫等生理數據，並主動發出異常警訊，通知照護團隊，啟動

遠端醫療介入，進而實現遠端照護，減少奔波就醫的必要。

1. 醫師診察評估

2. 儀器配對設定

醫師初步診察
開立相關醫囑

3. 居家自主量測
在家中使用儀器
數據上傳臺中榮總平台

遠距中心護理師協助配對

4. 即時衛教指導
數據異常觸發警示並協助

5. 專業報告判讀
主治醫師解釋報告
提供預防保健及處置

服務項目遠距醫療中心
官方Line@



諮詢請洽遠距醫療中心 (04)23592525分機8132或3968

遠距生理監測照護遠距生理監測照護
服務項目表

服務項目

項目名稱 項目說明 使用生理儀器設備

一、
生理監測照護包

．醫師判斷病人需接受遠距
    儀器監測並開立檢查。

．護理師協助生理儀器配對
     及教學。

．病人於家中使用生理儀器
    量測並上傳數據。

．醫療團隊針對上傳數據進
    行分析，即時發現異常，
    適時提供諮詢及衛教。

．病人返診，由主治醫師進   
    行報告解說及後續相關處
    置。

一組照護包，包含以下 :
�. 平板 / 手機
( 可選擇使用自身手機 )
�. 血壓計
�. 血氧機
�. 血糖機 ( 含試紙跟採針 )
�. 耳溫槍 ( 含耳套 )
�. 按壓式心電圖機

二、
�� 小時連續型心電圖

�. 平板 / 手機
( 可選擇使用自身手機 )
�. 連續型心電圖機
�. 心電圖貼片


