
 

針對糖尿病常見併發症與糖友們常關心的相關議題而邀請專業醫療團隊群來增進其疾病觀念，精采內容歡迎糖尿病友、家屬及一般民眾共同參與。

穩糖、護心，大家胰起來〜 

 7月 9日(星期二) 7月 23日(星期二) 8月 16日(星期五) 

 內  容 講師 內  容 講師 內  容 講師 

11:00-11:30 報到   報到  

11:30-12:30 用餐(提供便當)  用餐  

12:30-13:30 高齡者骨質疏鬆

與照護 

鄧雅蓮 骨鬆個管師 中醫與糖尿病 蔡嘉一 主任醫師 認識醣類計算 陳維禎營養師 

13:30-13:40 休息、測量飯後血糖   休息、測量飯後血糖  

13:40-14:40 不間斷的照護-

談分級醫療 

陳柏勳 醫師 音樂動動樂 張逸姍 高齡個管師 糖尿病心血管病變 鄭諭聰 醫師 

14:40-15:40 Steno糖尿病對

話卡 

盧敏菁 糖尿病個管

師 

認識門診整合 劉月雲 整合個管師 遠離肺炎，穩固血糖 沈宜靜 醫師 

◎醫療講座地點:研究大樓二樓第三會場              ◎報名地點:門診大樓前棟三高衛教專區 2356診 

◎報名專線:04-23592525 分機:82353、82355、82356 

主辦單位: 糖尿病健康促進機構、惠康社會福利基金會 

協辦單位:中醫部、高齡醫學部、護理部、心臟內科、新陳代謝科、     

營養室 


