
醫療醫療大百科

婦女醫學部 孫珞 醫師

婦科機械手臂輔助手術納入健保給付新制
文／臺中榮總婦女醫學部主治醫師  孫珞 

自 2004 年台灣引進達文西機械
手臂手術系統以來，其在不同外科領

域的手術皆獲得廣泛的迴響。台灣各

醫院也開始普遍進用機械手臂系統來

輔助微創手術進行。雖然台灣健保於

2007 年即核可達文西機械手臂手術
比照腹腔鏡自費差額的方式給付根治

性前列腺切除術，但於婦科手術方面

健保署仍遲遲未能首肯。經多年來國

內外各婦科醫師的努力下，終於在台

灣達文西機械手術 20 週年之際，自
2024年 9月 1日起通過手術費得比照
健保腹腔鏡手術項目申報，民眾將僅

需負擔達文西相關醫材費用。

  婦科適用手術項目：
1. 婦癌分期手術

用於婦科癌症看似早期（第一、二

期）的時候，藉由切除主要腫瘤器官（例

如子宮內膜癌之子宮、具病灶之卵巢），

和相關的淋巴結、大網膜、腹膜切片等

步驟，來判定病況是否其實為更高的期

別。達文西機械系統配備螢光模式，可

搭配循血綠試劑偵測進行前哨淋巴結切

除，減少大範圍廓清之淋巴水腫風險。

2. 子宮頸癌全子宮根除術

針對早期侵襲性子宮頸癌，切除全

子宮體、子宮頸含子宮頸旁結締組織、

骨盆腔的雙側淋巴結及部分陰道。子宮

頸旁組織深度極深、操作空間狹小，同

時分布影響解尿的神經。達文西機械系

統可有效放大手術視野、辨識需要保留

的組織，並盡可能廣泛切除病灶旁組織。

3. 子宮肌瘤切除術

將子宮中有肌瘤的區域切開，剜

除肌瘤後予以縫合。因達文西機械系

統高放大倍率，可清晰辨識子宮肌瘤

及正常肌肉層之界線。另因達文西機

械系統具內關節轉軸，可克服傳統直

式腹腔鏡困難縫合的角度，減少縫合

死角，更適合未來有懷孕需求的女性。

4. 陰道懸吊術

以人工網膜固定在子宮頸或陰道

壁，另一側固定於高位強健的組織（韌

【主治專長】

一般婦科及手術、良性及惡性婦科腫瘤、腹腔

鏡手術、子宮鏡手術、單孔腹腔鏡手術、自然

孔道（無體表傷口式）腹腔鏡手術、達文西機

械手臂輔助腹腔鏡手術。一般產科、陰道鏡檢。

【門診時間】

週一上午、週四上午。
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帶或薦骨）上，可增強拉提的效果，減

少長時間過後網膜蝕穿出陰道的機率。

因達文西機械系統高度放大倍率，可清

晰辨識出需固定的部位，減少傷害到正

常神經血管的機率。達文西機械系統靈

巧的內關節器械協助縫合打結，也大幅

增強固定處的牢靠度和縮短手術時間。

5. 全子宮切除術  6.次全子宮切除術

全子宮與次全子宮切除上只差別

於是否保留子宮頸結構。目前台灣婦

產科手術技術及設備皆與歐美並駕齊

驅，全子宮與次全子宮無論在手術安

全性及術後生活品質皆無顯著差異。

過去較大的子宮或嚴重沾黏的骨

盆，在需要子宮切除的情況下往往需

選擇傳統開腹手術。在達文西機械系

統的輔助下，狹小的操作空間及嚴重

腹腔內沾黏可透過放大、手臂穩定等

等功能安全地得到解決與克服，增加

以微創手術完成的機會。

7. 骨盆腔子宮內膜異位症切除術（重度）

子宮內膜異位症是子宮內膜的細

胞卻生長至子宮腔以外的組織，可能

浸潤骨盆腔引起沾黏及疼痛。重度子

宮內膜異位症需達分級指數 40 分以
上，包含卵巢深且體積大的內膜異位

瘤（巧克力囊腫）、重度卵巢沾黏、

子宮後穹窿完全沾黏閉合等等狀況。

達文西機械系統可提供穩定的操作手

臂，更有效處理子宮直腸之間的病灶，

並增加保留正常卵巢組織的機會。

雖然達文西機械手臂仍需以自費

醫材方式負擔差額，並非完全免費，但

健保給付手術費後可讓大眾平等客觀的

評估選擇。達文西機械系統不再遙不可

及。因達文西機械手臂本質即為更精密

穩定的腹腔鏡手術，如自己需接受的手

術並不在上述七大項目之中，亦可用自

費手術費的方式選用達文西機械系統，

提供自己更高品質的手術。 

機械手臂輔助婦產科手術
可比照胸（腹）腔鏡申報健保項目

全子宮切除
次全子宮切除

 陰道懸吊

子宮肌瘤切除
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婦癌分期手術
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