
110 05 門診護理衛教時間表月

主    題 日期 時間 地            點
方
式

我該拿子宮肌瘤怎麼辦 5/04 10:00-10:30 第二醫療大樓二樓婦產科候診室

團

體

演

講

及

討

論

慢性病的威脅 - 尿毒症 5/05 09:00-09:30 門診大樓前棟三樓腎臟科候診室

認識睡眠呼吸中止症 5/06 10:00-10:30 門診大樓後棟一樓胸腔科候診室

如何用穴用按摩改善高血壓 5/10 10:00-10:30 門診大樓前棟六樓中醫科侯診室

天旋地轉好難受 5/11 10:00-10:30 門診大樓前棟六樓耳鼻喉科侯診室

拒當少奶奶 - 認識乳癌與乳房

自我檢查
5/12 10:00-10:30 門診大樓前棟五樓腸胃科候診室

頭痛偏偏找上你 - 偏頭痛 5/13 13:30-14:00 門診大樓前棟四樓神經外科候診室

正確就醫與善用醫療資源 5/17 13:30-14:00 門診大樓前棟二樓骨科候診室

膝望無窮 - 退化性關節炎 5/18 15:30-16:00 門診大樓前棟二樓骨科候診室

停課的元凶 5/19 10:30-11:00 第二醫療大樓一樓小兒科候診室

糖化人生 - 認識糖尿病 5/20 09:00-09:30 門診大樓前棟三樓新陳代謝科候診室

風濕相關疾病

- 痛風飲食的迷思
5/25 14:00-15:30 門診前棟一樓免疫風濕科候診室

癌症病人的營養問題及處理 5/26 10:00-10:30 門診大樓前棟五樓腫瘤科候診室

幼兒視力保健 5/27 10:00-10:30 門診大樓前棟七樓眼科候診室

展售門市∕定價 50 元

◎ 國家書坊 - 松江門市
臺北市松江路 209 號 1 樓
電話：02-2518-0207
網址：www.vac.gov.tw/gpbook

本院保留本刊所有權利。欲利
用本刊全部或部分內容者，需
徵求著作財產權人臺中榮民總
醫院同意及書面授權。請洽臺
中榮總醫企室醫務企劃組
( 電話：04-23592525#2025)

◎ 五南文化廣場
臺中市中山路 6 號
電話：(04)2226-0330
網址：www.wunanbooks.com.tw

活動快訊

32 33




