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我的母親在民國一百零九年

十一月十五日（2020/11/15 , 庚子

年）升天， 感謝親友同學們的關

心，高齡 97 歲的她有將近四年多

的折磨，我們家人雖不捨，但也替

母親著想，她能不再受苦，心裡頭

就能較釋懷了。所有家人都懷念母

親，也敬謹地遵高齡 98 歲老父親

指示，一切從簡，戒慎感傷料理了

後事。

母親終其一生溫柔婉約又具

堅韌特質修為，經歷了高齡、安寧

緩和、善終等各階段之醫療照護，

更感恩臺中榮總高齡病房及安寧病

房的團隊妥適完善且兼具最高品質

的照顧，在出院後也仍能持續居家

安寧醫療，由李隆軍、朱為民醫師

及莊雅慧居家護理師、心理師、志

工人員定期到爸媽住家關懷訪視，

他們也驚訝母親生命力之強韌、堅

毅。每次的探視，看到母親炯炯有

神的眼睛會隨著聲音、音樂旋律轉

動，著實讓人哀嘆更動容何其偉大

又悲戚！

母親離開我們已一個多月，新

的一年及農曆春節，將是我們大家

族首次少了一位曾祖母、祖母、母

親級的慈祥和藹長輩，她也是退休

已三十二年的優良英文老師、更是

親朋好友口中受尊崇的長者，我們

四姐弟與下一代皆秉持著母親未能

完成的當年同濟大學醫學院之優質

高等醫學教育之遺願，並能在醫、

藥、文學界發展，不辜負她老人家

沒說出口的話，展望未來，我們後

人更要努力，惕勵自己，也要教育

後輩，更要陪伴失去摯愛老伴的父

親，讓老爸爸成爲百歲人瑞，企盼

老天爺憐愛我們，更疼愛世人，普

羅大眾，渡過艱困的疫情年，也讓

眾人都能團聚，祈禱母親在天上護

佑我們。

感恩照顧關心我們的親朋長輩

好友。感恩四十年同窗，有濃濃情

感的國防醫學院六十二年班諸位同

學。感恩臺中榮總許惠恒院長帶領

的高齡及安寧緩和醫療團隊，（特

別是在民國 109 年年末），團隊給

我們最溫馨的遺族關懷，心中充滿

感恩，更回想起母親過去在醫院

時，團隊的種種善行。何其有幸，

我們也參與更見證了四道人生 ---

道謝、道歉、道愛、道別的最高境

界之善終療護。
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