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11
0 10 門診營養衛教時間表月

日期 / 星期 / 時間 地 點 主  題 主 講 者

10/01( 五 )14:00
門診前棟三樓

新陳代謝科候診區
糖尿病飲食 郎惠芬 營養師

10/06( 三 )14:00
門診前棟 2 樓

( 骨科 )
骨質疏鬆～這樣吃就對了 陳怡如 營養師

10/14( 四 )10:00
門診前棟三樓

新陳代謝科候診區 
防癌飲食 郎惠芬 營養師

10/21( 四 )09:00
門診前棟三樓

新陳代謝科候診區
體重控制飲食 陳怡如 營養師

10/27( 三 )10:00
門診前棟五樓

放射腫瘤科候診區門診 
癌症治療期間飲食原則 林柔懷 營養師 

※ 配合醫院疫情政策，調整團衛活動。

11
0 10 門診護理衛教時間表月

主    題 日期 時間 地            點
方
式

菸害知多少 10/04 13:30-14:00 第二醫療大樓二樓婦產科候診室

團

體

演

講

及

討

論

我該拿子宮肌瘤怎麼辦 ? 10/05 10:00-10:30 第二醫療大樓二樓婦產科候診室

風濕相關疾病 - 正確用藥

方程式 - 藥師說給你聽
10/06 10:30-12:00 門診大樓前棟一樓免疫風濕科候診室

骨質疏鬆知多少 ? 10/06 14:00-14:30 門診大樓前棟二樓骨科候診室

糖化人生 - 認識糖尿病 10/08 09:00-09:30 門診大樓前棟三樓新陳代謝科候診室

停課的元兇 - 腸病毒 10/13 10:30-11:00 第二醫療大樓一樓小兒科候診室

洗屁屁比洗臉重要您做到了嗎 10/14 13:00-13:30 門診大樓前棟四樓大腸直腸科候診室

失眠的中醫衛教 10/18 10:00-10:30 門診大樓前棟六樓傳統醫學科候診室

膝望無窮 - 退化性關節炎 10/19 15:30-16:00 門診大樓前棟二樓骨科候診室

認識貧血 10/21 13:30-14:00 門診大樓前棟七樓血液科候診室

親愛的小心「肝」- 淺談肝炎 10/22 10:00-10:30 門診大樓前棟五樓腸胃科候診室

正確就醫與善用醫療資源 10/25 13:30-14:00 門診大樓前棟四樓神經內科候診室

癌症病人的營養問題及處理 10/27 10:00-10:30 門診大樓前棟五樓腫瘤科候診室

EQ 殺手 - 認識憂鬱症 10/29 10:00-10:30 門診大樓前棟六樓精神科候診室

※ 配合政府防疫政策，請隨時注意本院網站公告通知。
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活動快訊
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