
總有溫暖總有愛
文／臺中榮總社工室社工師  劉寶愛

有一些重症病人，意識不清、沒

錢、沒去處、沒朋友，甚至幾乎快沒有

親人，讓社工師與醫療團隊傷透腦筋。

阿政不到60歲，最後一次來到醫

院已經腎衰竭末期，肚子裡還有等待確

診的腫瘤，住院七天後不幸又腦部出血

性中風。阿政的爸媽走了，二個弟弟走

了，世上唯一的姐姐阿莉，勞累多年的

身軀，根本沒辦法24小時照顧。幸而社

工師申請到惠康基金會及時補助看護照

顧費用，渡過急性的前三天。此時的阿

政仍然意識不清、躁動不安，基金會繼

續補助白天看護費用。姐姐阿莉晚上6

點多趕來醫院接班，清晨5點趕去做清

潔工，就這樣再過了一個星期。阿政的

病情逐漸惡化，因為腎衰竭末期，安寧

共照團隊與阿莉

討論，決定讓阿

政轉到安寧緩和

病房。

週 四 那 個 下

午阿政安穩的躺

在 11 6病 床 上，

生命繼續倒數，

阿莉想著弟弟對

社會沒有甚麼貢

獻，最後幫他留

一點愛在人間吧！於是阿莉與器捐協

調師、社工師討論身後進行眼角膜捐

贈。第二天的早上7點50分，阿政在阿

莉與團隊的照護陪伴下離開人間。社

工陪著姐姐等待眼角膜摘取的手術，

在所有人的感謝與祝福中，為阿政的

人生畫下句點。

阿政壯年浪蕩，沒有善待家人，沒

有想過生命的末了是如此沉重與拖累。

阿莉雖然沒錢，但是願意原諒，願意真

心承擔。而我們的社會，總有溫暖、總

有愛，沒有捨棄他們。社工師尋求社會

資源，在阿莉真心努力時，給了及時

的幫助，讓悲傷不捨的心有了最強的依

靠。如果還有時間，阿政一定會回頭感

謝姐姐，說聲來不及的「對不起」。

小麥熊的心是好心人補上去的

小麥媽媽說，小麥在好小好小的時候，差一點就無

法長大，好險有好心人即時幫小麥補了一顆心，否

則，大家就看不到現在的小麥了…。

小麥的名字，就是為了要紀念這個好心人而取的。

麥就是麥穗的意思，麥穗落地會長出新的麥芽，就

像好心人幫小麥補上了心，幫小麥種下愛的種子，

讓小麥現在有力量，把更多的愛傳播出去，有限的

生命變成了無限的大愛。

小麥說，將來有一天，他也要像好心人一樣，幫其

他人補上心、補上眼、補上肝、補上更多的愛……

杏林春暖
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