
臺中榮總 2021 國際脊椎疾病與治療研討會
International Conference of Spine Disease and Treatment at VGHTC, 2021

文／臺中榮總脊椎外科主任  潘建州

新冠肺炎（COVID-19）持續在世
界各國肆虐，然而脊椎疾病相關的研究

及發展卻仍持續進行中，有鑑於脊椎變

形矯正治療觀念及手術方式的進步、

微創脊椎手術的推廣與進展、導航及機

械手臂的快速發展、脊椎手術神經監測

的普及應用、基礎研究的成果及治療指

引不斷推陳出新，加上復健及再生醫療

提供在治療上的新領域，結合人工智慧

及大數據分析技術的大量應用及成果展

現，持續衝擊與改變我們的臨床判斷與

治療行為。

國內 COVID-19 疫情在政府、全
體國民及國內醫療人員的全心齊力下，

目前已獲得有效控制，臺中榮民總醫院

作為中區唯一的公立醫學中心，本院骨

科部脊椎外科與復健科，擁有先進的醫

療水準、研究人員和臨床資源，對於最

新脊椎疾病診治專業知識，也不斷充

實更新。本院國際研討會系列活動，

脊椎外科 潘建州 主任 【主治專長】

雷納生機械手臂脊椎手術。內視鏡及微創脊椎

手術。頸椎、胸椎、腰椎椎間盤突出症，脊椎

側彎，退化性脊椎疾患之治療與手術。脊椎外

傷，脊椎腫瘤之治療與手術。骨質疏鬆症治療，

脊椎骨泥灌注手術。退化性關節疾患，人工膝、

髖、肩、肘關節置換手術。骨折微創手術。

【門診時間】

週二上午／週四下午，2215診間

 ▲ 透過線上研討會，讓國內外各學者能互相交流，交換最新觀念及醫療進展
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在 2021年 12月 4日舉辦【臺中榮總
2021國際脊椎疾病與治療研討會】，
會中邀請國內外頂尖的脊椎外科專家，

並與跨領域的復健及增生療法權威合

作，合作醫學會包括臺灣脊椎外科醫學

會、臺灣脊椎微創醫學會、臺灣脊椎內

視鏡醫學會、臺灣復健醫學會、臺灣增

生療法醫學會等學術單位，在此次研討

會上探討包括成人脊椎變形、青少年原

發性脊椎側彎、退化性頸椎及腰椎疾

病、骨質疏鬆及脊椎創傷、脊椎腫瘤及

感染、脊椎微創手術、脊椎機器輔助手

術、手術併發疾、脊椎復健醫學及增生

醫學的最新進展及治療趨勢，並針對上

述議題進行深入淺出的演說及討論。

本次國際研討會除了可以讓國內外

學者互相交流，獲取國外專家學者的最

新觀念，並展現國內相關領域之治療進

展。透過本研討會我們可提升相關醫療

人員對於各種脊椎

疾病的研究量能，

並改善脊椎疫病患

者的治療成效。
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