
浴火重生的希望

★  臺中榮總移植醫學管理會器官勸募暨移植協調師  陳怡璇

每年清明節前後本院都會舉辦

器官捐贈追思會，去年（108 年）

追思會時，身為器官捐贈協調師的

我照舊在活動會場穿梭，忙著招呼

前來報到的捐贈者家屬及受贈者

們。當時有一位身穿白衣帶著口罩

全身包得密不透風的小姐向我走

近，詢問我關於器官捐贈大愛牆上

是否有 108 年初的捐贈者 ..... 也

許是因為她的穿著讓我印象深刻，

在活動舉辦過程的交談中，我想起

她是 108 年的受贈者，姓林，她今

天是特地來參加感恩追思會；當全

體受贈者站起來致意的時候，我看

到她充滿了感謝的眼神以及略為激

動的情緒。

 林女士本身是篤信基督教的

傳教士，一生為傳揚耶穌基督大愛

而奉獻。在 107 年 2 月 22 日，也

就是農曆大年初七這一天，一場火

災重創了她的家庭，全身嚴重的燒

燙傷，連眼睛都因為燒燙傷而造成

右眼視力全無。在醫院治療四個多
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月後，在一次的眼科門診時，眼科

主任協助林女士填寫眼角膜移植等

候表單，而那個表單最後會送到我

們移植中心。當我在處理等候移植

表單時，我都會一一電話通知並確

認資料，也就是那時候，是我第一

次和林女士的接觸，經由家人描述

知道了她是因為火災而造成了視力

喪失。在幫林女士登記眼角膜等候

的 3 週後，有一名捐贈者捐贈了兩

枚眼角膜，其中一枚與林女士成

功配對，林女士在接受角膜移植術

後，右眼視力從 0 到 0.1，也就是

視力從無到有，這是多麼的不容

易、又是多麼珍貴的一大步。

眼角膜移植手術完成 3 個月

後，林女士已能偶爾獨自前往陽光

基金會的重建中心複診。在陽光基

金會的重建中心裡，林女士遇到了

經歷八仙塵爆燒傷而仍在復健奮鬥

的學長姐、以及因各種意外而燒燙

傷的患者，林女士以她的堅定信

念，支持鼓勵著正在忍受復健辛

苦、甚至想尋短的傷友們。

我的工作是器官捐贈協調師，

有關於器官捐贈以及移植手術的種

種協調事項，包括前期的勸募等等

都是我的工作日常。在工作中我常

常能看見生與死的更迭，有人因器

官捐贈而獲得重生，當然捐贈者亦

在完成捐贈的過程去離開人世；但

當我們完成了捐贈者及家屬的願

望，讓捐贈者可以圓滿的完成了人

生最後最偉大的決定；以及讓受贈

者可以重新因為捐贈者所捐贈的

器官，成功展開新的人生，我在我

的工作中常常獲得滿滿的感動。我

雖然不像移植醫師那樣的可以動手

術移植，實質上的讓病人們重獲新

生，協調師就像小小的螺絲釘，連

接了勸募端及移植端，在我們有限

的能力範圍下，執行屬於我們的任

務。因此，最後在看到了林女士重

新為生活而努力的樣子，並且她也

是那麼努力的想去回饋社會，去幫

助和她一樣需要幫助的人，並且支

持鼓勵他們走出低潮，讓身為小小

螺絲釘的我也覺得相當的驕傲。
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