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11
0 09 門診營養衛教時間表月

日期 / 星期 / 時間 地 點 主  題 主 講 者

9/03( 五 )10:00
門診前棟三樓

新陳代謝科候診區
防癌飲食 郎惠芬 營養師

9/09( 四 )10:00
門診前棟三樓

新陳代謝科候診區
體重控制飲食 陳怡如 營養師

9/16( 四 )10:00
門診前棟三樓

新陳代謝科候診區 
糖尿病飲食 郎惠芬 營養師

9/22( 三 )09:00
門診前棟五樓

( 放腫科 )

治療期間飲食原則 &

營養補充知多少
林柔懷 營養師

9/29( 三 )10:00
門診前棟三樓

新陳代謝科候診區 

降血壓的飲食療法～

得舒飲食
陳怡如 營養師 

※ 配合醫院疫情政策，調整團衛活動。

11
0 09 門診護理衛教時間表月

主    題 日期 時間 地            點
方
式

你不可忽視的鼻咽癌 9/01 10:00-10:30 門診大樓前棟耳鼻喉科候診室

團

體

演

講

及

討

論

反反覆覆好討厭的泌尿道感染 9/02 13:00-13:30 門診大樓前棟四樓泌尿科候診室

不可輕忽的女性病痛

- 子宮內膜異位症
9/07 10:00-10:30 第二醫療大樓二樓婦產科候診室

類風濕性關節炎如何預防關節

的破壞
9/08 10:30-12:00 門診大樓前棟一樓免疫風濕科候診室

認識睡眠呼吸中止症 9/09 10:00-10:30 門診大樓後棟一樓胸腔內科候診室

頭痛之中醫衛教 9/13 10:00-10:30 門診大樓前棟六樓傳統醫學科候診室

別讓歲月帶走您的骨本

- 淺談骨質疏鬆症
9/14 15:30-16:00 門診大樓前棟二樓骨科候診室

屑 !! 一片一片一片認識乾癬 9/15 10:00-10:30 門診大樓前棟五樓皮膚科候診室

正確就醫與善用醫療資源 9/16 13:30-14:00 門診大樓前棟三樓腎臟科候診室

癌症病人的營養問題及處理 9/22 10:00-10:30 門診大樓前棟五樓腫瘤科候診室

認識甲狀腺亢進與低下之認識 9/23 09:00-09:30 門診大樓前棟三樓新陳科候診室

小鹿亂撞的感覺 - 二尖瓣脫垂 9/24 09:00-09:30 門診大樓前棟三樓心臟科候診室

第一道保護理力 - 認識常規疫苗 9/29 10:30-11:00 第二醫療大樓一樓小兒科候診室

糖尿病人眼底檢查的重要性 9/30 10:00-10:30 門診大樓前棟七樓眼科候診室

※ 配合政府防疫政策，請隨時注意本院網站公告通知。
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活動快訊

32




