
癌症病人能不能施打疫苗？
醫：建議施打，並依照療程定期
      治療 文／臺中榮總癌症防治中心主任  李旭東

癌症治療延期，恐增加癌症死亡率

新冠肺炎疫情嚴峻，癌症病人感

染風險較一般人高，染疫後更是容易導

致重症或死亡，部分癌友因此而害怕就

醫，然而癌症治療卻不可延誤。根據系

統性回顧研究，癌症治療每延遲4 週，

無論是手術、放射治療還是藥物治療

（如化療或免疫療法），癌症死亡率都

可能增加6%至8%。疫情期間，癌友不

免擔心感染風險，但癌症進展對身體造

成的威脅，更是不容小覷，癌友應安全

且按時就醫，避免延誤診斷及治療。

施打疫苗時機要注意，建立周全保

護力

另國內COVID-19疫苗陸續開始施

打，「癌症病人能不能施打新冠肺炎疫

苗」也成為癌友熱烈討論的話題。目前

醫學證據指出，疫苗副作用發生機率並

不會因罹患癌症而增加，疫苗對於國內

出現的Alpha、Delta變異株有一定的保

護力，而癌症病人為COVID-19併發症

高風險族群，建議癌症病人均應接種疫

【主治專長】

1. 帕金森症及頑固型疼痛之治療 2. 癲癇手

術及電刺激治療 3. 腦中風 , 顱內動脈瘤及動

靜脈畸形手術 4. 內視鏡腦下垂體腫瘤手術 

5. 三叉神經痛及顏面神經痙攣 6. 脊椎神經手

術 7. 內視鏡脊椎手術 8. 脊椎高頻熱凝療法

手術 9. 脊椎骨水泥灌漿手術 10. 椎間盤突出

微創手術 11. 頸內 - 頸外動脈吻合手術

【門診時間】

週二下午，2411 診間

週四上午，2410 診間

整合性癌症資源中心 

            李旭東 主任
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苗，為建立周全防護，主要照顧者及

同住人也應接種疫苗。中榮癌症防治

中心參考國家綜合癌症網絡（National 

Comprehensive Cancer Network，NCCN）

建議之疫苗接種指引，整理如附圖。提

醒「每位癌症病人因疾病、接受療程及

身體情況有所不同，建議可先與醫師討

論，等到能夠接種時，能在合適時機完

成疫苗接種，完成自我保護。」

癌症治療不能等，安心就醫在中榮

中榮提供安心就醫環境，院區入口

設有旅遊史查檢站並監測體溫。而住院

的病人與陪客者皆會進行PCR採檢。以

下提供癌友，安全就醫六撇步：（1）

做好自我防護，正確配戴口罩。（2）

室內與人保持1.5公尺距離。（3）盡可

能避免醫療院所內飲食，若需長時間治

療者，建議尋找空曠無人處，盡快用

餐。（4）善用中榮APP查詢看診、計

價、領藥進度，縮短停留醫院時間。

（5）減少碰觸醫院設施。（6）勤洗

手，國建署建議「三前三後」洗手時

機，三前就是用餐前、與病人觸碰前、

看病前，三後則是看病後、擤鼻涕後、

上廁所後。

掃描QR code獲得更
多癌症病友與新冠
肺炎相關內容。
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