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與生命賽跑的回家之路

陳先生與太太及女兒長年旅居大

陸打拚，是家中最堅實的依靠。誰料，

命運卻在毫無預警下，給了這個家庭最

沉重的一擊。某日陳先生突然感覺胸

口撕裂般的劇痛，被緊急送往當地醫院

後，確診為「主動脈剝離」，立即開刀

搶救，手術後併發感染，高燒不退，感

染指數持續飆升；隨後甚至出現缺血性

腦病變。當他因呼吸衰竭被迫進行氣管

切開並依賴呼吸器維生時，遠在臺灣的

妹妹們心如刀割。

「他狀況這麼嚴重能安全回來

嗎？」妹妹們在電話那端不斷落淚，深

怕一個決定太慢就永遠錯失帶他回家的

機會，她們聯繫上臺中榮民總醫院國際

醫療中心，了解病情後立即展開跨境協

助，評估醫療專機轉送的可行性，以確

保病人能在最危急的狀況下安全返臺。

當妹妹聽到「我們會想辦法把他帶回

來」這句話時，原本徹夜的焦慮，終於

像被安撫一般，心中湧現久違的希望。

當專機抵達臺中，本院急診與感

染科團隊早已嚴陣以待。救護車抵達急

診時，醫療團隊迅速接手，且後續轉送

至加護病房進行評估檢查及治療。經

過嚴密的照護下，陳先生終於從加護

病房轉至一般病房。在醫療團隊持續努

力下，為他調整藥物、進行呼吸訓練與

復健療程，他逐漸脫離呼吸器，重新學

會自主呼吸。醫師與護理師也同步展開

「出院準備服務」，協助家屬學習照護

方式，規劃後續復健，為他能順利回歸

家庭與社會做好準備。

這段歷程不僅是一趟跨海醫療轉

送，更是守護生命與親情的見證。國

際醫療中心指出，從跨國評估、專機

調度、醫護隨行到抵臺後的專科接手，

每一環節都必須嚴謹配合，才能確保安

全。此個案彰顯國際醫療的價值：在病

人與家屬最無助時，跨越距離給予支

持，讓「回家」從渴望化為真實。臺中

榮總國際醫療中心也將持續推動跨境

醫療，與更多醫院合作，守護病人與家

庭的團圓。 
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▲ �專業醫療人員協助登機
  （照片引用 Formosa SOS 福爾摩沙）

▲ �醫療專機抵達機場與醫院醫療人員接手照顧
（照片引用 Formosa SOS 福爾摩沙）
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