
(D)食道癌手術   

手術後出院注意事項： 

1. 保持腹部,胸部及頸部開刀之傷口的乾燥與清潔，如果滲

濕，請按時換藥。 

2. 放置胸管之傷口在數日內即可癒合，約 7天可拆線。 

3. 飲食應以半流質和易消化的食物為主,少量多餐，定時定

量，並定期測量體重。 

4. 平日多下床活動，可以促進呼吸功能及腸蠕動（排氣） 

5. 依恢復情況，逐漸增加活動量。 

6. 開刀之傷口如果有大量膿液流出，或者傷口有紅,腫,熱,

痛時，請立刻就醫 

7. 若突然有劇烈的胸痛或呼吸困難須立即就醫治療。 

8. 請按時回診, 若有任何問題您可打電話至 胸腔外科辦公

室04－23592525轉 5042或胸腔外科病房  04－23592525

轉 6012 

 


