
2010 聯合國世界糖尿病日點燈揭幕與園遊會-台中湖心亭 

     

    每年 11 月 14 日，世界糖尿病聯合會及其成員協會都會領導展開世界糖尿病日

活動。該活動於 1991 年世界糖尿病聯合會與世界衛生組織為回應全球對糖尿病威

脅的日益關注而創立，全球有 10 億以上的人參加此活動。2007 年，世界糖尿病日

成為聯合國的官方節日。今年延續世界糖尿病日 5年主題（2009-2013）“糖尿病

教育和預防＂。 

    為慶祝 2010 的世界糖尿病日，11 月 13 日(六)在台中中山公園湖心亭前廣場

舉行了一連串的活動，結合產官學領域，透過醫師、護理人員、營養師等專業團隊

及糖尿病相關產業，進行一系列的教育、宣導及示範等活動，希望藉此增進社會大

眾及病友對糖尿病的認識。 

    園遊會活動內容有闖關遊戲、精彩表演節目及有獎徵答抽獎活動： 

                                         

 



                                        

 



                                       

 

  

    活動的高潮---台中湖心亭的點燈儀式： 



                                     

 

                          

     

    11 月 14 日是第一屆聯合國世界糖尿病日（UN WDD），聯合國召集各會員國在

其主要地標與摩天大樓，共同舉辦【聯合國世界糖尿病日點燈】活動，以藍色圈圈

照亮大樓，2010 年台灣則選在台中湖心亭，與全球同步點燈，使得台灣關心糖尿

病行動與國際接軌。 


